Miércoles 19.02.25
EL COMERCIO

Los 10K del Grupo
ersiguen un nuevo
récord de inscritos

La prueba se disputara el
16 demarzoy aspiraa
superar los 1.365
corredores de la Ultima
edicion. Ya cuenta con mas
de 700 apuntados

CESAR SANCHEZ

GLBN, «Los 10K del Grupo se han
.consolidado como una cita inelu-
dible en el calendario deportivo
de la ciudad». Asf abria su inter-
vencidn Joaquin Miranda, presi-
dente del Grupo de Cultura Cova-
donga, en la presentacion de la
prueba, que este curso se celebra-
rd el proximo 16 de marzo. Como
es costumbre, su puesta de largo
tuvo lugar en el salén de recep-
ciones del Ayuntamiento de Gi-
Jén.
La prueba, organizada por el

Grupo Covadonga y el Patronato
Deportivo Municipal de Gijon, al-
canza su décima edicidn en el pro-
grama pedestre local y regional.
Lleva camino de hacerlo de la me-
jor forma posible, superando los
1.365 corredores de la pasada edi-
cidény estableciendo un nuevo te-
cho de participacion,

Joaquin Miranda hizo hincapié
en que la prueba «ha crecido y
evolucionado durante estos diez
afios hasta convertirse en una gran
celebracidn del deporte». «Es un
dia muy especial en el que reco-
rremos las calles de Gijon con or-
gullo y disfrutamos de su ambien-
te y de los valores grupistas», afia-
dio.

Inscripciones
Las ihscripciones van a buen rit-
moy ya son mas de 700 corredo-
res los que se han dado de alta en
la carrera. Aquellos que estén in-
teresados podran formalizarse
hasta el 12 de marzo en la web:
https://10kdelgrupo.cenor-
te.com/.

La prueba mantiene su caracter
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solidario y todos los corredores
podran hacer una donacion vo-
luntaria en el momento de inscri-
birse o a través del dorsal ‘0’ en
favor Alianza Espariola de Pacien-
tes Metastdsicos, ya que «el Gru-
po, ademas de deporte, es solida-
ridad», afirmé Joaquin Miranda.
El programa arrancard a las
10.30 horas con la prueba reina
en el complejo deportivo de Las
Mestas y finalizardn la carrera en
el acceso principal del Grupo.
La competicion para menores,

Presentacién de los 10 kilémetros del Grupo, en el saldn de recepciones del

reservada para las categorias sub
8,10y 12 se disputara sobre una
distancia de 400 metros (10.35).
Y la de los sub 14, 16 y 18, sobre
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Los participantes podran
realizar donaciones en
favor de la Alianza
Espaiiola de Pacientes
Metastasicos
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Ayuntamiento. PAMIAN ARIENZA

1.400 metros (10.40). El progra-
ma se completa con la prueba
para los participantes con diver-
sidad funcional, que tendran que
cubrir 400 metros y que reunira
a participantes de varia asocia-
ciones. Igualmente, por primera
vez, el programa de la competi-
cién también contempla un pro-
grama de actividades para estos
corredores, reforzando «la firme
apuesta del Grupo por la integra-
cién de nuestra drea de diversi-
dad funcional», dijo Miranda.
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